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Psikoloji Bollimu

Psikoloji Bolimimiz, lisans dlizeyinde egitim ve 06gretim
faaliyetlerine baslamis olup Universitemizin misyonu, vizyonu,
temel degerleri ve stratejik hedefleri dogrultusunda calismalarini
strdlirmektedir.

Amacimiz, bilimsel yontemlere dayal bilgi Gretimiyle cagdas
psikoloji bilimine katki sunan, ulusal ve uluslararasi dizeyde
nitelikli arastirmalar vyuruten, psikolojik bilgi ve becerilerini
toplumun yararina kullanabilen, etik dederlere bagh ve mesleki
yeterliligi yliksek psikologlar yetistirmektir.

Bolimimuiz, ogrencilerine elestirel disinme, bilimsel
sorgulama ve uygulamal bilgi Gretme konularinda donanimli bir
editim sunmay! hedeflemekte; akademik kadrosu ve giincel
mufredatiyla psikoloji alaninda yetkin bireyler yetistirmeye y6nelik

calismalarini kararlilikla sGrdirmektedir.

FEN EDEBIYAT FAKULTESI PSIKOLOJI BOLUMU TANITIM KIiTAPCIGI 2025-2026




Adiyaman Universitesi Psikoloji Bolimii lisans programi, zorunlu
dersler, alan secmeli dersler ve Universite geneli secmeli dersler
olmak Gzere Ui¢ ana bélimden olusmaktadir. Ogrencilerin mezun
olabilmeleri icin, kayith olduklari yilin ders planinda belirtilen kredi
miktarinin yani sira toplamda 240 AKTS kredi yukinU basariyla
tamamlamalar gerekmektedir.
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Misyon & Vizyon
Misyon

Evrensel degerlere bagl kalarak, bilimin genel cercevede ve psikoloji
biliminin 6zelde sundugu birikimden faydalanarak; arastirmaci ve girisimci
ruha sahip, sorgulayan, katilimci, dinamik, kiltirel degerlerine sahip cikan,
evrensel dilsinebilen, bilime katki sadlayarak insanliga hizmet etmeyi,
dlkenin ve bdlgenin kalkinmasina katkida bulunan, kendini gerceklestirmeyi
amaclayan, mesleki sorumluluklarinin farkinda olan ve elestirel disinme

becerisine sahip nitelikli psikologlar yetistirmek.
Vizyon

Teknolojik yeniliklere acik, girisimci, uluslararasi rekabet glclne
sahip 6ncl bir bélim olmayi, 21.ylzyilin gerektirdigi bilgi, deneyim ve
altyapi ile donatiimis olan egitim-6gretim kadrosunun rehberliginde, cesitli
alanlarda uluslararasi dlizeyde yaratici ve insanlik tarihine damga vuracak
faydali arastirmalar yapmak, Ulkenin gelecegi icin Ustlin nitelikli psikologlar
yetistirmek, arastirma ve egitim alanlarindaki birikimi toplum vyararina

kullanmak.
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Psikoloji Boliimiiniin Onemi

Psikoloji, insan davranisini, duygu ve duslnce sureglerini bilimsel
yontemlerle inceleyen temel bir disiplin olarak bireyin ve toplumun saghkl
gelisiminde kritik bir rol tGstlenmektedir. GUnimulz dinyasinda artan stres
faktorleri, hizli degisim, toplumsal krizler, ruh saghgi sorunlarinin
yayginlasmasi ve dijitallesmenin etkileri, psikoloji biliminin uzmanlhk alanina
duyulan ihtiyaci her zamankinden daha goéruntr kilmaktadir.

Psikoloji egitimi; bireyin davranislarinin altinda yatan bilissel, duygusal,
sosyal ve biyolojik slrecleri anlamayi, bu slreclere yonelik bilimsel
dederlendirme ve miudahale becerisi gelistirmeyi amaclar. Psikologlar;
hastaneler, ruh sagligi merkezleri, adli kurumlar, egitim kurumlari, endistri
ve organizasyon yapilari, 6zel danismanlik merkezleri, sosyal hizmet birimleri
ve arastirma kurumlarinda aktif goérev alarak toplumun ruh sagliginin
korunmasi ve gelistiriimesine katkida bulunmaktadir.

Bu cercevede psikoloji bolimi, sadece teorik bilgi aktaran bir alan degil;
elestirel distinme, etik uygulama, bilimsel arastirma, insan iliskileri ve
mesleki sorumluluk bilincini gelistiren c¢ok yo6nli bir akademik program
sunmaktadir. Psikoloji egitimi alan bireyler, hem mesleki hem de kisisel
yasamda, insan davranisini anlamaya ve sadglikli iletisim kurmaya yonelik
guclt bir perspektif edinmektedir. Bu nedenle psikoloji, birey ve toplumun
iyilik halini destekleyen, bilimsel bilgi ile uygulamay! bir araya getiren

stratejik 6neme sahip bir disiplindir.
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Mezunlarin Is Imkanlar

Psikoloji lisans programindan mezun olan 6grenciler, insan davranisi ve
zihinsel surecglere dair edindikleri bilimsel bilgi ve uygulama becerileri
sayesinde genis bir istihdam alanina sahip olmaktadir. Mezunlar, hem kamu
kurumlarinda hem de 06zel sektdorde, farkli uzmanlik alanlarina ydénelik
gorevler Ustlenebilmektedir.

Psikoloji mezunlari; hastaneler, ruh saghdi merkezleri, psikiyatri ve
psikoterapi merkezleri, 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezleri, bagimlilik
merkezleri, 6zel klinikler, egitim ve danismanlik merkezleri, adli kurumlar,
sosyal hizmet merkezleri, ceza infaz kurumlari, aile danisma merkezleri,
psikoteknik merkezleri ve arastirma kurumlarinda gdérev alabilir. Bunun
yaninda endustri ve 6rglt psikolojisi alaninda insan kaynaklari yénetimi,
calisan memnuniyeti ve performans dederlendirme sireclerinde de etkin rol
ustlenmektedirler.

Mezunlarimiz, lisans editiminin ardindan yilksek lisans ve doktora
programlariyla klinik psikoloji, adli psikoloji, saglik psikolojisi, ndropsikoloji,
gelisim psikolojisi, sosyal psikoloji, egitim psikolojisi ve endlstri-
organizasyon psikolojisi gibi alt alanlarda uzmanhk kazanma firsatina
sahiptir. Ayrica akademik kariyer yolunu tercih eden mezunlarimiz, arastirma
ve ogretim faaliyetleriyle bilime katki sunmaya devam etmektedir.

Bu cercevede psikoloji bolimd mezunlari, hem bireylerin ruh saghginin
korunmasi ve gelistiriimesinde hem de kurumlarin saglikh isleyisinin
desteklenmesinde dnemli sorumluluklar Gstlenerek toplumun genel iyilik

haline katkida bulunmaktadir.
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Psikoloji Boliimii Lisans Ders Katalogu

1.YARIYIL/GUZ
KODU DERS ADI SIZ T U UK AKTS
PSi101 | Psikolojiye Giris I Zorunlu 3 0 3 6
PSI103 | Sosyolojiye Giris Zorunlu 3 0 3 6
PSI105 | Felsefeye Giris Zorunlu 3 0 3 6
PSI107 | Sosyal Antropoloji Zorunlu 3 0 3 5
TD101 | Tiirk Dili I Zorunlu 2 0 2 2
AIIT101 | Atatiirk ilk. ve ink. Tarihi I Zorunlu 2 0 2 2
YD101 | ingilizce I Zorunlu 2 0 2 3
Toplam 18 30
2.YARIYIL/BAHAR
KODU DERS ADI SIZ T U UK AKTS
PSI102 | Psikolojiye Giris II Zorunlu 3 0 3 6
PSI104 | Fizyolojik Psikoloji Zorunlu 3 0 3 6
PSI106 | Sosyal Bilimlerde Istatistik Zorunlu 3 0 3 6
PSi108 | Insan iliskileri ve Iletisim Zorunlu 3 0 3 5
TD102 | Tirk Dili 1l Zorunlu 2 0 2 2
AIIT102 | Atatiirk ilk. ve Ink.Tarihi Il Zorunlu 2 0 2 2
YD102 | Ingilizce II Zorunlu 2 0 2 3
Toplam 18 30
FEN EDEBIYAT FAKULTESI PSIKOLOJI BOLUMU TANITIM KIiTAPCIGI 2025-2026




3.YARIYIL/GUZ
KODU DERS ADI SIZ T U UK AKTS
PSIi201 Ogrenme Psikolojisi Zorunlu 3 0 3 5
PSi203 | Sosyal Psikoloji | Zorunlu 3 0 3 5
PSI205 | Gelisim Psikolojisi I Zorunlu 3 0 3 5
PSi207 Kisilik Kuramlari Zorunlu 3 0 3 5
PSi209 | Bilimsel Arastirma Yontemleri | | Zorunlu 3 0 3 5
ADS Alan Dis1 Se¢meli (1 ders) Se¢meli 2 0 2 5
Toplam: 17 30
ALAN DISI SECMELI (ADS) HAVUZU
ADS... | Bilimsel Diislinceye Giris Secmeli 2 0 2 5
ADS... | Sanat ve Estetik Se¢meli 2 0 2 5
ADS... | Akademik Yazma Becerileri Se¢cmeli 2 0 2 3
ADS... Kariyer Planlama Seen 2 0 2 5
ADS... | Sosyal Sorumluluk Projeleri Se¢meli 2 0 2 5
ADS. . Psikanaliz ve Edebiyat Secmeli 9 0 9 5
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4.YARIYIL/BAHAR
KODU DERS ADI SIZ T U UK AKTS
PSi202 | Bilissel Psikoloji Zorunlu 3 0 3 5
PSi204 | Sosyal Psikoloji Il Zorunlu 3 0 3 5
PSi206 | Gelisim Psikolojisi II Zorunlu 3 0 3 5
PSI208 | Bilimsel Arastirma Yontemleri Il | Zorunlu 3 0 3 5
ADS Alan Dis1 Se¢gmeli (1 ders) Segmeli 2 0 2 5
Toplam: 17 30
ALAN DISI SECMELI (ADS) HAVUZU
ADS... | Bilimsel Diisiinceye Giris Se¢meli 2 0 2 5
ADS... | Sanat ve Estetik Se¢cmeli 2 0 2 5
ADS... | Akademik Yazma Becerileri Se¢cmeli 2 0 2 3
ADS... | Kariyer Planlama Se¢meli 2 0 2 5
ADS... | Sosyal Sorumluluk Projeleri Se¢meli 2 0 2 5
ADS. . Psikanaliz ve Edebiyat Secficli 5 0 5 5
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5.YARIYIL/GUZ
KODU DERS ADI SIZ T U UK | AKTS

PSIi301 | Psikopatoloji | Zorunlu 3 0 3 5
PSI303 | Psikoterapi Kuramlar Zorunlu 3 0 3 5
PSI305 | Cocuk ve Ergen Ruh Saglig Zorunlu 3 0 3 5
psi3p7 | Yasam Donemleri ve Uyum | 7o 0| 3 | o | 3 5

Problemleri
OSD ... | Ortak Se¢meli Ders Secmeli 3 0 3 5
AfS Alap I¢ci Se¢meli Ders (1 ders SOy 5 0 9 5

secilecek)

Toplam: 16 30
ORTAK SECMELI DERS (OSD) HAVUZU

Mevcut donemde acilan ortak
OSD segmeli derslerden biri | Se¢meli 3 0 3 5

secilecektir.

5. YARIYILA AIT ALAN iCi SECMELI DERS HAVUZU

PSi309 | Psikoloji ve Sinema Se¢meli 2 0 2 3
PSI311 | Ozel Egitim Secmeli 2 0 2 3
PSI313 | Pozitif Psikoloji Se¢meli 2 0 2 3
PSI315 | Duygu ve Duygu Diizenleme Secmeli 2 0 2 3
PSI317 | Psikoloji ve Yapay Zeka Se¢meli 2 0 2 3
PSI319 | Benlik ve Baglanma Psikolojisi Se¢meli 2 0 2 3
PSi321 | Okul Psikolojisi Se¢meli 2 0 2 3
PSI323 | Endiistri ve Orgiit Psikolojisi Se¢meli 2 0 2 3
PSI325 | Afet ve Travma Psikolojisi Se¢meli 2 0 2 3
PSI327 | Kiiltiir ve Psikoloji Se¢meli 2 0 2 3
PSI329 | Tutum ve Tutum Degisimi Secmeli 2 0 2 3
PSi330 PS"Ik?.nall'[lk Kuramlar: Freud’dan Secmeli 5 0 9 3

Giliniimiize
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6.YARIYIL/BAHAR
KODU DERS ADI SIZ T U UK | AKTS
psizo4 | FSikopatoloji |l Zorunlu | 3 | 0 | 3 6
PSI306 | Psikolojik Test Uygulamalari Zorunlu 1 3 4 5
PSi308 Psﬂ<o_lo]1k_ Danigma Ilke ve Zorifll 3 0 3 5
Teknikleri
AlS... | Alan Ici Segmeli (2 ders) Segmeli 6 0 6 10
0oSsD Ortak Se¢cmeli Ders Se¢meli 3 0 3 5
Toplam: 19 31
ORTAK SECMELI DERS (OSD) HAVUZU
Mevcut donemde agilan ortak
OSD secmeli derslerden biri | Se¢meli 3 0 3 5
secilecektir.
6. YARIYILA AIT ALAN iCi SECMELI DERS HAVUZU
PSI312  |Psikodinamik Psikoloji Se¢meli 2 0 2 3
PSi314 Gog Psikolojisi Se¢meli 2 0 2 3
PSi316 | Toplumsal Cinsiyet Se¢meli 2 0 2 3
PSI318 Noropsikoloji Secmeli 2 0 2 3
PSi320 Stresle Basa Cikma Se¢meli 2 0 2 3
PSI322 Cocuk Haklar1 ve Aile Egitimi Secmeli 2 0 2 3
PSI324  |Siyaset Psikolojisi Se¢meli 2 0 2 3
PSI326 | Cinsel Saglik Egitimi Segmeli | 2 | 0 | 2 3
PSi328 | Bosanma Siireci ve Yasama Secmeli 2 0 2 3
Uyum
PSi330 Endiistri ve Orgiit Psikolojisi Secmeli 1 1 2 3
Uygulamalar1
PSi332 Yetiskinlik ve Yashlik Secmeli 2 0 2 3
Psikolojisi
PSI334 Cift ve Aile Terapisi Seg:meli 2 0 2 3
PSi336 Deneysel Psikoloji Se¢cmeli 2 0 2 3
PSi338 Yakin fliskiler Se¢cmeli 2 0 2 3
PSI339 | acanyen Psikanaliz Segmeli | 2 | 0 | 2 3
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7.YARIYIL/GUZ
KODU DERS ADI SIZ T U UK | AKTS

PSi401 | Staj Zorunlu 2 4 4 6

PSIi403 | Grup Terapisi ilke ve Teknikleri Zorunlu 3 0 3 5
. Alan ici se¢meli :

AlIS (4 ders secilecek) Se¢meli 8 0 8 20

Toplam: 15 31
7. YARIYILA AIT ALAN iCi SECMELI DERS HAVUZU
PSI407 | Adli ve Sug Psikolojisi Se¢meli 2 0 2 3
PSi409 |Bilissel Davranis¢1 Terapi Secmeli 3 0 3 4
PSI411 | Cocuk Suglulugu ve Psikolojisi Se¢meli 2 0 2 3
PSi413 | Oyun Terapisi Segmeli 2 0 2 3
PSIi415 |Psikofarmakoloji Se¢meli 2 0 2 3
PSi417 |Cevre Psikolojisi Se¢meli 2 0 2 3
PSI419 | Medya Psikolojisi Se¢meli 2 0 2 3
PSI421 |Travma ve Yas Terapisi Se¢meli 3 0 3 4
PSi423 | Cocuk ihmali ve Istismar1 Se¢meli 2 0 2 3
PSI425 |Mesleki Ingilizce I Se¢meli 2 0 2 3
PSi427 |Psikodrama Sec¢meli 2 0 2 3
PSI429 | Psikolojide Giincel Konular Se¢meli 2 0 2 3
pPSig31 |Davramgsal Bagmmliliklar ve Secmeli 3 0 3 3
Miidahaleler
PSI433 |Saglik Psikolojisi Se¢meli 2 0 2 3
PSI435 | Psikoloji Tarihi Se¢meli 2 0 2 3
psiaz7 | Sevrimici Psikolojik Secmeli | 1 | 2 2 3
Uygulamalar
. Psikanalitik Yonelimli Goriisme .
PSI438 ve Gozlem Teknikleri Seemeli ! 2 2 3
PSI439 | Cagdas Psikanalitik Yaklasimlar | Sec¢meli 2 0 2 3
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8.YARIYIL/BAHAR
KODU DERS ADI S/Z T U UK | AKTS
PSi402 | Alanda Psikoloji Uygulamalar Zorunlu 2 4 6 9
PSi404 | Klinik Gériisme Becerileri Zorunlu 3 0 3 6
. Alan ici se¢meli :
AIS (3 ders secilecek) Se¢meli 6 0 6 15
Toplam: 15 30
8. YARIYILA AIT ALAN iCi SECMELI DERS HAVUZU
PSIi406 |Kariyer Danismanlig Se¢meli 2 0 2 3
PSi408 | Tiiketici Psikolojisi Se¢meli 2 0 2 3
PSi410 |Uygulamali Klinik Psikoloji Se¢meli 2 2 2 4
PSi412 |Uygulamali Sosyal Psikoloji Se¢meli 2 2 2 3
PSi414 |Madde Bagimlilig: ve Secmeli 3 0 3 3
Miidahaleler
PSi416 | Trafik Psikolojisi Se¢meli 2 0 2 3
PSi418 | Akran iliskileri ve Zorbalik Secmeli 2 0 2 3
PSi420 Evlilik Oncesi Psikolojik Secmeli 9 0 9 3
Danisma
PSI422 | Mesleki Ingilizce II Se¢meli 2 0 2 3
PSIi424 | Spor Psikolojisi Se¢meli 2 0 2 3
PSI426 |Rehabilitasyon Danigmanlig Secmeli 2 0 2 3
PSI428 |Kiiltiirleraras1 Psikoloji Se¢meli 2 0 2 3
PSI430 |Bireyle Terapi Uygulamalari Se¢meli 1 2 3 3
PSi432 |Motivasyonel Gorlisme | Secmeli 2 0 2 3
Teknikleri
PSi434 |Sanal Gergeklik ve Psikoloji Se¢cmeli 2 0 2 3
PSi436 Cocuk ve Ergenlgrde Bilissel ve Seemeli 9 0 5 3
Davranisci Terapi
PSi440 Psikanalitik Kuramda Yas, Seemeli 9 0 5 3
Travma ve Bellek
PSi441 |Cocuk ve Ergen Psikanalizi Se¢cmeli 2 0 2 3
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